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Systéme implantaire Nobel Biocare N1™

Redéfinir I'implantologie pour changer la fagon
dont vous traitez les patients

Le systéme implantaire Nobel Biocare N1™ est une innovation marquante créée pour offrir simplicité
et confiance aux praticiens.

Concu et développé en redéfinissant certaines bases sur lesquelles repose I'implantologie, il s’agit
d’un systeme complet offrant de nouveaux concepts en matiére de préparation du site, de forme
d’implant, de connexion prothétique, de profil d’émergence et de bien d’autres aspects, tous créés en
vue d’aider les praticiens a chaque étape. Et, au final, pour optimiser I'expérience thérapeutique des
patients.

Redéfinir 'implantologie en trois étapes seulement : diriger — fagonner — poser.

Systéme apportant contréle et simplicité aux praticiens, le traitement avec Nobel Biocare N1 peut se
résumer en trois petits mots. Diriger. Faconner. Poser.

La préparation du site commence avec I'instrument OsseoDirector™, qui définit la profondeur et la
direction de I'implant Nobel Biocare N1. Grace a son corps conique, muni de rainures d’incision offrant
une capacité de coupe latérale, il est possible de modifier la direction lors de la création de
I'ostéotomie initiale."

Mais ce qui fait du systéme Nobel Biocare N1 un systéme vraiment a part, c’est le protocole
OsseoShaper™ : une technique de préparation simplifiée et biologique du site.

Remplacgant la gamme conventionnelle de forets a vitesse élevée, I'instrument OsseoShaper

« faconne » délicatement I'ostéotomie en tournant a faible vitesse, 50 tr/min, sans irrigation. Ainsi, la
chaleur générée est moindre et le traumatisme moins sévére qu’avec des forets a vitesse élevée,
préservant le matériau ostéogénique.? Du fait de la conception de cet instrument, une grande partie
des copeaux osseux produits lors de la préparation du site sont déposés dans I'ostéotomie quand
I'instrument tourne en sens contraire.?® En outre, cet instrument donne a I'ostéotomie une forme qui
correspond a I'implant Nobel Biocare N1 fourni dans le méme emballage.?

La science qui se cache derriére ce systéme reposant sur des principes biologiques est expliquée plus
loin dans cet article.

Confiance pour les praticiens, plus grand confort pour les patients

En plus de respecter la biologie dans le cadre de I'ostéo-intégration, le concept de I'OsseoShaper se
distingue par le plus grand confort qu’il offre aux patients pendant la préparation du site, gréce a la
réduction du bruit et des vibrations par rapport au forage conventionnel.*Le protocole assure
également un gain de temps : une enquéte menée aupreés de praticiens a démontré que plus de 80 %
des implants étaient posés aprés seulement deux étapes de préparation du site.®
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La technique peut, par ailleurs, aider les praticiens dans leur prise de décision.?Les couples de
serrage généreés par le concept OsseoShaper guident le protocole chirurgical, aident a I'’évaluation
osseuse et permettent de prédire rapidement la stabilité de I'implant.”

Stable dés le départ : implant congu pour une pose et une mise en charge immédiates

Congu pour favoriser la stabilité de I'implant et I'intégration rapide des tissus, I'implant Nobel
Biocare N1 est optimisé pour une pose et une mise en fonction immédiates.®®Prévu spécifiquement
pour correspondre a la forme du site créé par l'instrument OsseoShaper, il dispose d’un corps
Iégérement conique qui s’engage bien dans les alvéoles d’extraction.

Le col d’implant de forme tri-ovale est peut-étre la caractéristique distinctive la plus visible de cet
implant. Cette conception, comme le montre une étude préclinique, réduit la contrainte sur 'os cortical
et est plus stable qu’un implant rond, ce qui favorise une ostéointégration rapide.®

Les composants prothétiques glissent et se logent en place, pour une restauration en toute confiance

Comme I'implant Nobel Biocare N1, la connexion prothétique présente une forme tri-ovale. Cela
signifie qu’avec la connexion conique tri-ovale (TCC) entierement indexée, tous les composants
prothétiques se logent simplement en place.

L’'innovante TCC ajoute d’autres avantages clés a ce systéme. Tout d’abord, la vis clinique ne
s’engage que si le pilier est totalement centré dans la bonne position, aidant le praticien a effectuer la
restauration en toute confiance. Ensuite, la forme tri-ovale offre une largeur constante a 360° de la
paroi de I'implant et du transfert de plate-forme, pour une résistance et une gestion des tissus mous
excellentes.

Enfin, tous les piliers TCC sont des composants prothétiques fins qui assurent une connexion solide et
étanche, avec un couple de serrage de seulement 20 Ncm.'® Grace a ce couple de serrage réduit*, le
systéme offre des composants prothétiques avec des tétes de vis et des puits d’accés plus petits,
améliorant ainsi I'esthétique.™

Composants prothétiques congus pour assurer la conservation et I'esthétique des tissus mous

Offrant des composants prothétiques dédiés, avec une optimisation des surfaces, des profils
d’émergence et des formes tri-ovales, le systéme Nobel Biocare N1 illustre la sagesse de I'ére de la
Mucointégration™ qui préserve les tissus mous et I'esthétique.

Nobel Biocare a profité de cette occasion pour concevoir les composants prothétiques en partant de
zéro, ce qui a permis d’obtenir des profils d’émergence fins et harmonisés sur 'ensemble de la
gamme. Ce profil d’émergence fin s’élargit pour offrir une transition fluide vers la couronne ou le
bridge. Il est congu pour préserver un grand volume de tissus mous, ainsi que pour assurer la stabilité
des tissus a long terme, I'esthétique et la flexibilité prothétique.

La base Nobel Biocare N1 est un pilier en deux parties mis en place au moment de la chirurgie et
laissé in situ afin de préserver la structure des tissus conjonctifs tout au long du protocole prothétique,
contribuant a préserver I'os marginal et la santé des tissus mous.'> '® Disponible en trois hauteurs, elle
est synonyme de flexibilité sur toute une vie et peut étre remplacée sans retirer I'implant.

La science derriére le systéme

Avec pour mission de redéfinir I'implantologie, ce nouveau concept a été développé par une équipe
de recherche adoptant une approche de « retour aux bases », remettant en question certains
principes biologiques fondamentaux.

L’ostéointégration est le fondement méme du traitement implantaire. Cette recherche préclinique a
néanmoins observé comment la préparation conventionnelle du site implantaire contribue a la
résorption osseuse. Une « zone de mort cellulaire » bien distincte a été identifiée, avec des ostéocytes
mourants autour de I'ostéotomie, générée par la chaleur et le traumatisme dus au forage a vitesse
élevée.? Alors que l'irrigation est normalement utilisée pour réduire cette chaleur, elle présente aussi
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des inconvénients en éliminant des copeaux osseux vitaux et le coagulum osseux, qui présentent le
potentiel ostéogénique de stimuler la formation osseuse et d’améliorer la viabilité du site implantaire.?

Quatre années d’études biologiques précliniques ont conduit au développement du concept
OsseoShaper. Le protocole de préparation du site a été congu pour minimiser la zone de mort et pour
préserver les matériaux ostéogéniques dans et autour de I'ostéotomie. Grace a une conception guidée
par la biologie, I'instrument OsseoShaper a faible vitesse limite la chaleur et le traumatisme par
rapport aux forets a vitesse élevée, et élimine le recours a I'irrigation. Des études précliniques ont ainsi
démontré que ce concept de préparation du site favorise une formation osseuse plus précoce dans
I'ostéotomie et permet d’obtenir un site plus viable qu’avec des protocoles de forage conventionnels.??

Intégration du principe de Mucointégration™

Le systéme exploite les derniéres avancées de Nobel Biocare en science des surfaces avec la surface
de pilier Xeal™ et la surface d’'implant TiUltra™, congues pour optimiser I'intégration des tissus a tous
les niveaux. La surface Xeal est disponible sur la base Nobel Biocare N1 et sur les piliers Multi-unit.
Sa chimie de surface et sa topographie sont spécialement congues pour favoriser I'attache des tissus
mous.™ TiUltra, disponible sur I'implant N1, est une surface anodisée ultra-hydrophile et multi-zone,
présentant une topographie progressive depuis le col jusqu’a I'apex.>1617

Aprés 5 ans de recherche préclinique et une utilisation clinique depuis 2017, le systéme Nobel
Biocare N1™ se distingue des autres dans chacun de ses aspects. De la maniére dont il est congu a la
maniére dont il intégre la biologie, en passant par ses surfaces révolutionnaires, c’est une innovation
qui redéfinit 'implantologie pour les praticiens et les patients.

Le systéme Nobel Biocare N1™ n’est pas disponible dans tous les marchés.

*Par rapport aux 35 Ncm pour les composants prothétiques avec interface Unigrip ou Omnigrip
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Figure 1
Le systeme Nobel Biocare N1™ redéfinit I'implantologie en seulement trois étapes :
diriger — fagonner — poser.

Figure 2

L’OsseoDirector (a gauche) est le premier instrument du protocole de préparation du site du systéme
Nobel Biocare N1 qui définit la position finale de I'implant. L’instrument OsseoShaper (au centre) crée une
ostéotomie spécifique pour 'implant Nobel Biocare N1 fourni dans le méme emballage. Congu pour la
stabilité et I'intégration tissulaire précoce, I'implant Nobel Biocare N1 (a droite) est optimisé pour une pose
et une mise en fonction immédiates.
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Figure 3
La connexion conique tri-ovale (TCC) permet aux piliers de se loger en place.

Figure 1
Le profil d’émergence fin est congu pour assurer la stabilité des tissus a long
terme, I'esthétique et la flexibilité prothétique.
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Jour O Jour 7
Mort cellulaire Formation osseuse

Images : Chen CH, Coyac BR, Arioka M, et al. A Novel Osteotomy Preparation Technique fo Preserve Implant
Site Viability and Enhance Osteogenesis. J Clin Med. 2019,8(2):1-13.

Figure 5
Conception guidée par la biologie

A gauche :la couleur verte représente les cellules mourantes, des ostéocytes
apoptotiques. Avec un foret standard (en haut), une zone de cellules mourantes est
clairement visible autour de I'ostéotomie au jour 0. Avec I'instrument OsseoShaper, la
plupart des ostéocytes apoptotiques se trouvent dans le coagulum osseux, retenus dans
I’'ostéotomie.

A droite :la couleur bleue représente la formation du nouvel os. Dans le groupe avec foret
standard (en haut), la formation osseuse est minimale au bout de 7 jours. Les ostéotomies
dans le groupe avec OsseoShaper (en bas) présentent une formation osseuse plus
importante.

Images issues d’une étude préeclinique.
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